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Munster, im Dezember 2019

Liebe Begleiterinnen und Begleiter!

Advent — Riechzeit! Es duftet nach Nelken und Zim&ch
Tanne und Bienenwachs, nach Mandarinen und Apfeln.
Kindheitserinnerungen werden wach, Weihnachtsstingnu
kommt auf. ,Solange wir atmen, riechen wir." Keindarer
Sinn ist so eng und unmittelbar mit den Zentren @Gebirns
verknUpft, die fur Gedachtnis und Gefluhle zustarsingl. Wie
einflussreich das Riechen ist, hat der Biologe émnzk Prof.
Hanns Hatt, Bochum, mehr als 280 begeisterten Zuhdrern der
16. Novembervorlesungnahe gebracht. Er fand heraus, dass
der Mensch nicht nur mit der Nase riecht, sondern
Duftmolekule Uber Rlechrezeptoren an vielen Steldes Korpers aufnimmt. Sogar in
Krebszellen konnte sein Team spezifische Duftrexeptnachweisen. Diese wissenschaftlichen
Erkenntnisse kénnten der Medizin in Diagnostik Tineérapie ganz neue Wege erschliel3en.

.Mit allen Sinnen* erlebbar wurde die Veranstaltuwhgch eine
von den Geschwistern Annegrit und Ansgar Rohlméa
wunderbar vorgetragene Brahms-Cellosonate sowegeniale
Licht-Duft-Installation von Rupert Koénig und MariuStelzer
auf dem Flur des Franz Hitze Hauses. Noch Stungéiters
konnte man den Duft von ,Incense 2.0“ wahr- undchabfmen.
Vielleicht merken Sie sich schon den Termin fir déchste
Novembervorlesung voEreitag, 06.11.2020nit Frau Prof. Dr.
Claudia Bausewein Direktorin der Klinik fur Palliativmedizin
der Universitat Minchen, als Referentin.

Dankbar blicken wir auf das Jahr 2019 und zugleigh 15 Jahre Stiftungsarbeit zurtick. Wir
sagenDANKE flr jede Spendd Denn, auch wenn sich die Hospiz- und Palliatigeegung in
der Region seit 2004 wesentlich verbessert hagilsoes noch viel zu tun. Wiederum danken
wir von Herzen den gro3zugigen Sponsoren AaBeerenaden die wie im Vorjahr die
Schober-Stiftung als Spendenziel ausgewahlt habessmal gab es ein vierfaches Jubilaum
mu3|kallsch zu feiern: 100 Jahre Sinfonieorchesit®f Jahre Musikhochschule und 100 Jahre
< 7 Westfalische Schule fir Musik — und 10 Jahre
| AaSeerenaden! Trotz wetterbedingt etwas geringerer
Besucherzahl blieb das Spendenergebnis der
AaSeerenaden dank vieler flei3iger Helferinnen und
Helfern nicht unter dem Vorjahr. So konnten am
Ende je 30.000 € fir ein innovatives Projekt der
Telemedizin am UKM (Bruckenpflege 2.0) und
fur den Ausbau ddralliativstation des Herz-Jesu-
Krankenhausesin Hiltrup Gberwiesen werden.




Auch diePalliativstation der Raphaelsklinik konnten wir
mit 15.000 € fordern. Das ehrenamtliche Engagerdent!
rahrigen Mitglieder des Fdrdervereins wollten w
unterstitzen. So hatten wir zugesagt, ein Jahr Hieg
Einnahmen von Benefizveranstaltungen zu verdopp
Das Geld wurde verwendet fur die Anschaffung
geschitzten Perfusoren, von Ruhesesseln fur Anigeh(
sowie flr die Musiktherapie.

2019 konnte daslohannesHospiz, ebenso wie das Lebenshaus, sein 20-jahrigesaduibil
feiern. Zum Programm gehorte eine von uns gefdedatsstellung an einem zentralen Ort in
Munster, in der Bezirksregierung. Sie zeigte Bilded Geschichten von Menschen im Hospiz:
Gaste, Angehorige, Pflegende, Ehrenamtliche. Ddrelgrof3e Glasfront konnten nicht nur die
Ausstellungsbesucher, sondern auch Passanten sthdellig einen Eindruck vom Leben in
einem stationdren Hospiz gewinnen; Beruhrungsangatden gemindert. Erlebbar wurde die
10-tagige Ausstellung auch durch Vortrage, Lesungah Workshops, wie zur Aromatherapie.
Dank sei der Regierungsprasidentin Dorothea Feller!

Zudem wurden gefdérdert der rein ehrenamtlich aebeiéHospizkreis Altenberge der 5.000 €
fur die Ausbildung neuer Hospizbegleiterinnen dtheowie daHaus der Familiein Minster
fur die Trauerarbeit mit Familien, die ein Kind keen haben (8.000 €).

W Ein wichtiger Tag: Im Juni 2019 hat
die Stadt Minster, vertreten durch
OB Markus Lewe, gemeinsam mit
den Mitgliedern des Arbeitskreises
,Hospiz- und Palliativversorgung in
Minster®, die Charta zur Betreuung
schwerstkranker und  sterbender
Menschen in Deutschland unter-
b ' zeichnet. Die Charta begreift Sterben,
Tod und Trauer als Teil des Lebens; sie benenngwhefn Ziele und Handlungsbedarfe.

Dank des ehrenamtlichen Einsatzes der Mitglieder Vorstand und Kuratorium und vieler
weiterer Unterstitzer dienatle Spenden weiterhin ausschlie3lich dem Stiftungsveck.

Ihnen und lhren Lieben winschen wir von Herzen gesegnete Advents- und Weihnachtszeit
und hoffen auf gute Begegnungen im Neuen Jahr;.détles wirkliche Leben ist Begegnung.”
(Martin Buber)
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P.S. Gern wirden wir lhnen auch in Zukunft wieder eid@nresbrief senden und Sie Uber die AktivititenSt#tung
informieren. Sollten Sie dies nicht wiinschen, bitiénum Mitteilung per E-Mail arfkontakt@schoberstiftung.de

Vorstand: Prof. DDr. Otmar Schober; Dr. Anna Schober; Prof. Dr. Reinhard Klenke; Prof. DDr. Thomas Sternberg

Kuratorium: Maria Kréger, Dipl.-Theol. (Vorsitz); Stefanie Heindel, Apothekerin (stellv. Vorsitz);
Dr. Doris Dorsel M.A., LL.M; Anne Huffer; Prof. Dr. Heribert Jirgens; Maria Klein-Schmeink, MdB;
Prof. Dr. Philipp Lenz; Constantin vor dem Brocke Mackenbrock, Dipl.-Kfm.;

Prof. Dr. Martina Meyer-Schwickerath; Gabriele Osthues M.A.; Prof. Dr. Andreas Pfingsten;
Dr. Katharina Schober; Dr. Tilmann Schober; Dr. Kilian Schober
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